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A study about surgery for patients 

with Cerebral Palsy 

Thank you  

for  

reading this 
leaflet! 

^ƵƌŐŝĐĂů�/ŶƚĞƌǀĞŶƟŽŶ�dƌŝĂůƐ�hŶŝƚ 

EƵĸĞůĚ��ĞƉƚ�ŽĨ�KƌƚŚŽƉĂĞĚŝĐƐ͕�ZŚĞƵŵĂƚŽůŽŐǇ�Θ�DƵƐĐƵůŽƐŬĞůĞƚĂů�^ĐŝĞŶĐĞƐ 

hŶŝǀĞƌƐŝƚǇ�ŽĨ�KǆĨŽƌĚ 

�ŽƚŶĂƌ�ZĞƐĞĂƌĐŚ��ĞŶƚƌĞ͕�,ĞĂĚŝŶŐƚŽŶ͕�KǆĨŽƌĚ͕�Kyϯ�ϳ>� 

ĐƉďŽƐƐΛŶĚŽƌŵƐ͘Žǆ͘ĂĐ͘ƵŬ� 

tŚŽ͛Ɛ�ƌƵŶŶŝŶŐ�ƚŚŝƐ�ƐƚƵĚǇ͍ 

�ŽĐƚŽƌƐ͕�ƐĐŝĞŶƟƐƚƐ�ĂŶĚ�ƉŚǇƐŝŽƚŚĞƌĂƉŝƐƚƐ�ŝŶ�KǆĨŽƌĚ�ĂƌĞ�ŚĞůƉŝŶŐ�ƌƵŶ�ƚŚŝƐ�
ƐƚƵĚǇ͘�����ĐŚĂƌŝƚǇ�ĐĂůůĞĚ��ĐƟŽŶ�DĞĚŝĐĂů�ZĞƐĞĂƌĐŚ�ŚĂǀĞ�ŐŝǀĞŶ�ƚŚĞŵ�ƐŽŵĞ�
ŵŽŶĞǇ�ƚŽ�ƌƵŶ�ƚŚĞ�ƐƚƵĚǇ͘����ĐƟŽŶ�DĞĚŝĐĂů�ZĞƐĞĂƌĐŚ�ŐŝǀĞ�ŵŽŶĞǇ�ƚŽ�ůŽƚƐ�ŽĨ�
ƉĞŽƉůĞ�ƚŽ�ŚĞůƉ�ƚŚĞŵ�ŝŵƉƌŽǀĞ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚƐ�ĨŽƌ�ĐŚŝůĚƌĞŶ�ŝŶ�ƚŚĞ�h<͘ 

>ŽĐĂů�dƌƵƐƚ�
>ŽŐŽ 



 

 

 

tŚĂƚ�ŝƐ�ƚŚĞ��WŝŶ�K^^�^ƚƵĚǇ͍ 

�WŝŶ�K^^�ŝƐ�Ă�ƌĞƐĞĂƌĐŚ�ƐƚƵĚǇ�ƌƵŶ�ďǇ�ƐƵƌŐĞŽŶƐ͕�ƉŚǇƐŝŽƐ�ĂŶĚ�ƐĐŝĞŶƟƐƚƐ͘�dŚĞǇ�
ǁĂŶƚ�ƚŽ�ďĞƩĞƌ�ƵŶĚĞƌƐƚĂŶĚ�ƚŚĞ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�ĨŽƌ�ĐŚŝůĚƌĞŶ�ĂŶĚ�ǇŽƵŶŐ�ƉĞŽƉůĞ�
ǁŚŽ�ŚĂǀĞ��ĞƌĞďƌĂů�WĂůƐǇ�;�WͿ͘��dŚŝƐ�ƐƚƵĚǇ�ŝƐ�ĐĂůůĞĚ�Ă�͞ĐŽŚŽƌƚ͟�ƐƚƵĚǇ͕�ǁŚŝĐŚ�
ŵĞĂŶƐ�ƚŚĂƚ�ǁĞ�ĨŽůůŽǁ�ǇŽƵƌ�ƉƌŽŐƌĞƐƐ�ĐůŽƐĞůǇ�ŽǀĞƌ�ƚŚĞ�ŶĞǆƚ�Ϯ�ǇĞĂƌƐ͕�ĂŶĚ�
ŚŽƉĞĨƵůůǇ�ŝŶƚŽ�ƚŚĞ�ĨƵƚƵƌĞ͘ 

dŚĞ�ƐƚƵĚǇ�ŝƐ�ƚŚĞ�ǁŽƌŬ�ŽĨ�Ă�ŐƌŽƵƉ�ŽĨ�Ă�ďŝŐ�ƚĞĂŵ͘��dŚĞ�ƚĞĂŵ�ŝŶĐůƵĚĞƐ͗ 

· WĂĞĚŝĂƚƌŝĐ�ƐƵƌŐĞŽŶƐ�ǁŚŽ�ŽƉĞƌĂƚĞ�ŽŶ�ďŽŶĞƐ͕� 

· WŚǇƐŝŽƚŚĞƌĂƉŝƐƚƐ�ǁŚŽ�ǁŽƌŬ�ĞƐƉĞĐŝĂůůǇ�ǁŝƚŚ�
ĐŚŝůĚƌĞŶ�ĂŶĚ�ǇŽƵŶŐ�ƉĞŽƉůĞ�ǁŝƚŚ��W͕� 

· ^ĐŝĞŶƟƐƚƐ�ǁŚŽ�ǁŽƌŬ�ŝŶ�ƚŚĞ�'Ăŝƚ�>ĂďƐ�ĂŶĚ�ǁŚŽ�
ůŽŽŬ�Ăƚ�ƚŚĞ�ǁĂǇ�ǇŽƵ�ŵŽǀĞ�ĂŶĚ�ǁĂůŬ͕� 

· ZĞƐĞĂƌĐŚ�ƉĞŽƉůĞ�ůŝŬĞ�ƐƚĂƟƐƟĐŝĂŶƐ͕�ĂŶĚ�ƉĞŽƉůĞ�
ǁŚŽ�ƌƵŶ�ůĂƌŐĞ�ƌĞƐĞĂƌĐŚ�ƉƌŽũĞĐƚƐ͕� 

· Most importantly, patients & parents too!  

tĞ�ǁŽƵůĚ�ůŝŬĞ�ƚŽ�ĂƐŬ�ǇŽƵ�ĂŶĚ�ǇŽƵƌ�ĨĂŵŝůǇ�ŝĨ�ƚŚĞǇ�ĐŽƵůĚ�ŚĞůƉ�ƵƐ�ǁŝƚŚ�ƚŚŝƐ�
ƐƚƵĚǇ�ŽǀĞƌ�ƚŚĞ�ŶĞǆƚ�Ϯ�ǇĞĂƌƐ͘�� 

tŚǇ�ŵĞ͍ 

dŚĞƌĞ�ŝƐ�Ă�ůŽƚ�ǁĞ�ĚŽŶ͛ƚ�ŬŶŽǁ�ĂďŽƵƚ�ƐƵƌŐĞƌǇ�
ĨŽƌ�ĐŚŝůĚƌĞŶ�ĂŶĚ�ǇŽƵŶŐ�ƉĞŽƉůĞ�ǁŝƚŚ��W͘��dŚĞ�
ďŝŐŐĞƐƚ�ƉƌŽďůĞŵ�ŝƐ�ĚŽĐƚŽƌƐ�ĚŽ�ĚŝīĞƌĞŶƚ�
ƚŚŝŶŐƐ�ŝŶ�ĚŝīĞƌĞŶƚ�ŚŽƐƉŝƚĂůƐ͘��tĞ�ĂƌĞ�ƚƌǇŝŶŐ�
ƚŽ�ĮŶĚ�ŽƵƚ�ǁŚĂƚ�ĞǀĞƌǇŽŶĞ�ŝƐ�ĚŽŝŶŐ�ĂŶĚ�ŚŽǁ�
ĞīĞĐƟǀĞ�ƉĂƟĞŶƚƐ�ĮŶĚ�ƚŚĞŝƌ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ͘ 

/ŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ĂďŽƵƚ�ƚŚĞ�ĂƐƐĞƐƐŵĞŶƚƐ�ǇŽƵ�
ŚĂǀĞ�Ăƚ�ƚŚĞ�ŚŽƐƉŝƚĂů�ǁŝůů�ĂůƐŽ�ďĞ�ůŽŽŬĞĚ�Ăƚ�ŝŶ�ƚŚŝƐ�ƐƚƵĚǇ�ƚŽŽ͘ 

�Ž�/�ŚĂǀĞ�ƚŽ�ƚĂŬĞ�ƉĂƌƚ͍ 

EŽ͊��/Ĩ�ǇŽƵ�ĚŽŶ͛ƚ�ǁĂŶƚ�ƚŽ�ŐĞƚ�ŝŶǀŽůǀĞĚ͕�ĚŽŶ͛ƚ�ǁŽƌƌǇ͊��
zŽƵ͛ůů�ũƵƐƚ�ŚĂǀĞ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�ĂƐ�ƉůĂŶŶĞĚ�ďǇ�ǇŽƵ�ĂŶĚ�
ǇŽƵƌ�ĚŽĐƚŽƌƐ�ĂŶĚ�ǇŽƵ�ǁŽŶ͛ƚ�ŚĂǀĞ�ƚŽ�ĂŶƐǁĞƌ�ĂŶǇ�ŽĨ�

ŽƵƌ�ƋƵĞƐƟŽŶƐ͘�� 

tŚĂƚ�ĚŽ�/�ŚĂǀĞ�ƚŽ�ĚŽ�ŝĨ�/�ƐĂǇ�zĞƐ͍ 

· dŚĞŶ�ĂƐŬ�ǇŽƵƌ�ŐƌŽǁŶ�ƵƉ�ƚŽ�ƐƉĞĂŬ�ƚŽ�ƚŚĞ�ĚŽĐƚŽƌƐ�ĂŶĚ�ŶƵƌƐĞƐ 

· dŚĞǇ�ǁŝůů�ŶĞĞĚ�ƚŽ�ƐŝŐŶ�Ă�ĨŽƌŵ�ƚŽ�ƐĂǇ�ƚŚĞǇ�ĂƌĞ�ŚĂƉƉǇ�ĨŽƌ�ǇŽƵ�ƚŽ�ũŽŝŶ�ƚŚĞ�
�WŝŶ�K^^�ƐƚƵĚǇ͘ 

· �ŶĚ�ǇŽƵ�ĐĂŶ�ƐŝŐŶ�ŽŶĞ�ƚŽŽ�ŝĨ�ǇŽƵ�ǁĂŶƚ�ƚŽ͊ 

tĞ͛ůů�ĐŽůůĞĐƚ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ĂďŽƵƚ�ƚŚĞ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�ǇŽƵ�ŚĂǀĞ�Ăƚ�ƚŚĞ�ŚŽƐƉŝƚĂů�ĂŶĚ�
ǁĞ͛ůů�ĂůƐŽ�ĂƐŬ�ǇŽƵ�ƐŽŵĞ�ƋƵĞƐƟŽŶƐ͘�� 

dŚŝƐ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ǁŝůů�ďĞ�ĐŽůůĞĐƚĞĚ�ďǇ�Ă�
ƚĞĂŵ�Ăƚ�ƚŚĞ�hŶŝǀĞƌƐŝƚǇ�ŽĨ�KǆĨŽƌĚ͘��zŽƵƌ�
ŶĂŵĞ͕�ďŝƌƚŚĚĂǇ͕�ĂĚĚƌĞƐƐ�ĂŶĚ�ǇŽƵƌ�E,^�
ŶƵŵďĞƌ�ǁŝůů�ďĞ�ŬĞƉƚ�ƐĂĨĞ�ĂŶĚ�ƐĞĐƵƌĞ�ƐŽ�ŶŽ�
ŽŶĞ�ĞůƐĞ�ĐĂŶ�ƐĞĞ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ĂďŽƵƚ�ǇŽƵ͘��tĞ͛ůů�ƵƐĞ�ƚŚŝƐ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ�ƚŽ�ƐĞŶĚ�
ǇŽƵ�ƋƵĞƐƟŽŶŶĂŝƌĞƐ�ĂŶĚ�ƚŽ�ĂůƐŽ�ŚĞůƉ�ƚƌĂĐŬ�ǇŽƵƌ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�ƉƌŽŐƌĞƐƐ�ŝŶ�ƚŚĞ�
E,^͘ 

zŽƵ�ĐĂŶ�ĐŚĂŶŐĞ�ǇŽƵƌ�ŵŝŶĚ�ǁŚĞŶĞǀĞƌ�ǇŽƵ�ǁĂŶƚ�ƚŽ͊��:ƵƐƚ�ůĞƚ�ƵƐ͕�Žƌ�ǇŽƵƌ�
ĚŽĐƚŽƌ͕�ŬŶŽǁ�ĂŶĚ�ǁĞ�ǁŽŶ͛ƚ�ƐĞŶĚ�ǇŽƵ�ĂŶǇ�ŵŽƌĞ�ƋƵĞƐƟŽŶƐ͘ 

tŚĂƚ�ĂƌĞ�ƚŚĞ�ĂĚǀĂŶƚĂŐĞƐ�ŽĨ�ƚĂŬŝŶŐ�ƉĂƌƚ͍ 

�ůƚŚŽƵŐŚ�ƚŚĞ�ƌĞƐĞĂƌĐŚ�ǁŝůů�ŶŽƚ�ŚĞůƉ�ǇŽƵ�ĚŝƌĞĐƚůǇ͕�ǁĞ�ŚŽƉĞ�ƚŚĂƚ�ƚŚĞ�ƌĞƐƵůƚƐ�
ƚŚĂƚ�ƚŚĞ�ƌĞƐĞĂƌĐŚ�ŐƌŽƵƉ�ŐĞƚ�ĨƌŽŵ�ƚŚĞ�ƐƚƵĚǇ�ǁŝůů�ŚĞůƉ�ŝŵƉƌŽǀĞ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�ŽĨ�
ƉĂƟĞŶƚƐ�ǁŝƚŚ��W�ƐŽ�ǇŽƵ�ĐĂŶ�ŚĞůƉ�ǇŽƵŶŐ�ƉĞŽƉůĞ�ŝŶ�ƚŚĞ�ĨƵƚƵƌĞ͘ 

dŚŝƐ�ƐƚƵĚǇ�ĚŽĞƐ�EKd�ŝŶͲ
ǀŽůǀĞ�ĂŶǇ�ĞǆƚƌĂ�ƚĞƐƚƐ͊ 

 

�ǀĞŶ�ŝĨ�ǇŽƵ�ĚĞĐŝĚĞ�ŶŽƚ�ƚŽ�ŚĂǀĞ�
ƐƵƌŐĞƌǇ͕�ǁĞ͛Ě�ƐƟůů�ůŝŬĞ�ƚŽ�ĂƐ�ǇŽƵ�
ƐŽŵĞ�ƋƵĞƐƟŽŶƐ͊���tĞ�ŚŽƉĞ�ƚŚŝƐ�ŝƐ�

ŽŬ͘ 


